
 

Pastoralteam 
Pfarrer Rolf Glaser / Ralf Albensoeder  / Pater Roger Abdel Massih (St. Markus  -

Dreifaltigkeit)  / Steffi Seubert (Dreifaltigkeit) /  Ruben Manger (St. Hedwig)  

Aklilu Ghirmai (St. Hedwig)  / Rolf Müller (Mariä Himmelfahrt)   

Abba Medhanie (St. Hedwig) / Beate Buballa (Maria Hilf) / Juraj Sabados (St. Pius)   

 Susanne Stierle (St. Gallus)  / Dr. Harald Stuntebeck (St. Pius) 

Ansprechpartner Prävention sexualisierte Gewalt 

Beate Buballa | Pater Roger Abdel Massih 

Öffnungszeiten 

Zentrales Pfarrbüro 

Mainzer Landstr. 299, 60326 Frankfurt am Main 
Tel. 069 -73 18 17, pfarramt@sankthildegard-ffm.de 

Mo    09 – 12 Uhr 16 – 18 Uhr 
Di    09 – 12 Uhr 16 – 18 Uhr 
Mi                                           16—18 Uhr 
Do    09 – 12 Uhr 16 – 18 Uhr 

                                              Fr  09 – 12 Uhr   

Dreifaltigkeit 
Oeserstraße 126 
65934 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 38 98 31 50 
Mo 10 – 12 Uhr 
Mi 16 – 18 Uhr 
mail: buerodreifaltigkeit 
@sankthildegard-ffm.de 

St. Hedwig 
Elsterstraße 18 
65933 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 39 53 11 
Di 16 – 18 Uhr 
Do 10 – 12 Uhr 
 15 – 17 Uhr 
mail: buerosthedwig@ 
sankthildegard-ffm.de 

Maria Hilf 
Rebstöcker Straße 70 
60326 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 73 34 05 
Mi 16 – 18 Uhr 
Fr 10 – 12 Uhr 
mail: bueromariahilf@ 
sankthildegard-ffm.de 

St. Markus 
Mainzer Landstraße 787 
65934 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 38 98 310 
Di 16:00 – 18:00 Uhr 
Fr 09:30 – 11:30 Uhr 
mail: buerostmarkus@ 
sankthildegard-ffm.de 

Mariä Himmelfahrt 
Linkstraße 45 
65933 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 38 16 06 
Di 09:30 – 11:30 Uhr 
Do 15:00 – 17:00 Uhr 
Bueromariaehimmelfahrt 
@sankthildegard-ffm.de 

St. Pius 
Philipp-Fleck-Straße 13 
60486 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 - 77 54 25 
Mo 10 – 12 Uhr 
Fr 10 – 12 Uhr 
mail: buerostpius@ 
sankthildegard-ffm.de 

Bankverbindung St. Hildegard Frankfurt am Main 
Frankfurter Sparkasse 1822 | IBAN: DE65 5005 0201 0200 7844 12 

Impressum: Kath. Kirchengemeinde St. Hildegard Frankfurt am Main 
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Bild: Christiane Raabe 
In: Pfarrbriefservice.de 

Danke für das  
tägliche Brot!  



 

St. Markus  18:00 Uhr     Hl. Messe   

Mariä Himmelfahrt 09:30  Uhr     Hl. Messe                                                                                                     
Gedenken ++ Ria und Egon Merkel sowie + Eugen Pysch 

Dreifaltigkeit   09:30 Uhr     Hl. Messe   

St. Gallus     09:30 Uhr      Wortgottesdienst 

St. Pius  10:00 Uhr      Ökum. Gottesdienst Ev. Dreifaltigkeit Gemeinde   

St. Hedwig  11:00 Uhr      Hl. Messe 

St. Markus  11:00 Uhr      Morgenlob   

Maria Hilf  11:00 Uhr      Hl. Messe / Kindergottesdienst im Gemeindehaus   

Kollekte für die Gemeinden 

Mariä Himmelfahrt 09:00 Uhr     Hl. Messe   

St. Pius  15:30 Uhr     ökumenischer Gottesdienst in DOREA-Familie 

Dreifaltigkeit  17:30 Uhr      Rosenkranzgebet    18:00 Uhr      Hl. Messe   

Maria Hilf  18:00 Uhr      Wortgottesdienst   

St. Hedwig  09:00 Uhr       Hl. Messe   

St. Gallus  17:30 Uhr       Rosenkranzgebet    18:00  Uhr    Hl. Messe   

 

    Die Gottesdienste und Wortgottesfeiern am Freitag, 29. September 2023 

    entfallen wegen des Betriebsausfluges! 
 

Dreifaltigkeit  18:00 Uhr     Hl. Messe   

Gedenken an Andreas Daniel, der vergangene Woche beerdigt wurde 

 

GOTTESDIENSTE vom 23.09.2023 bis 08.10.2023 

Samstag, 23.09.  

Sonntag, 24.09.  25. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung: Jesaja 55,6-9; 2. Lesung:Phil 1,20.24.27a; Evangelium: Matthäus 20,1-16a 

Dienstag, 26.09. 

Mittwoch, 27.09. 

Donnerstag, 28.09.  

Samstag, 30.09.  
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ERNTEDANKGABEN 
für 
Mariä Himmelfahrt und St. Hedwig: 
Können zu den Gottesdiensten mitgebracht werden und an den Altar gelegt 
werden. 
 

Maria Hilf und St. Gallus:  
bitte bis 28. September in den Gemeindebüros abgeben. 

 
 

 

Rosenkranzmonat Oktober 
 

in Nied in Dreifaltigkeit 
jeden Sonntag um 18:00 Uhr der Rosenkranz gebetet; 
beginnend mit der feierlichen Aussetzung 
am 1. Oktober 2023. 
 

In Griesheim 
dienstags   um 18:00 Uhr in St. Hedwig und 
donnerstags         um 18:00 Uhr in Mariä Himmelfahrt. 
jeweils mit feierlicher Eröffnung und feierlichem 
Abschluss.  

Muttersprachliche Gottesdienste 

Franz. Gemeinde, Mariä Himmelfahrt 
Sonntag, 11:00 Uhr 

Slowakische Gemeinde, St. Pius 
2. + 4. Sonntag im Monat, 11:00 Uhr 

Eritreische Gemeinde, St. Hedwig 
Sonntag 13:00 Uhr 

Afrikanisch englischspr. Gemeinde, Maria Hilf 
1. + 3. Sonntag im Monat, 14:00 Uhr 

Polnische Gemeinde, St. Markus 
Sonntag 13:00 Uhr 

Italienische Gemeinde, St. Markus 
Sonntag, 18:00 Uhr und  Mittwoch, 18:00 Uhr  

 



 

Liebe Gemeindemitglieder, Wir suchen Menschen mit… 

 Freude an Glaube und Kirche; Mut zu neuen Ideen  

 Lust, die Entwicklung der Pfarrei zu gestalten  

 Spaß am Netzwerken, Talent, verschiedene Meinungen wahrzunehmen 
 und zu moderieren 
Sie finden sich in einem der Punkte wieder oder kennen Menschen mit diesen Eigenschaften, 
dann denken Sie doch mal über eine Kandidatur für den Pfarrgemeinderat nach. 
Voraussetzung für eine Kandidatur sind die Zugehörigkeit zur katholischen Kirche, ein Alter von 
18 Jahren und Sie müssen Ihren Hauptwohnsitz im Bistum Limburg haben. 

Wir freuen uns über jeden Vorschlag! 
Die Vorschläge können Sie in den Boxen einwerfen, die in  allen Kirchorten aufgestellt sind 
oder  in den Gemeindebüros abgeben oder einwerfen. 

Die Frist für das Einreichen eines Vorschlags ist der 7. Oktober! 

Wenn Sie nicht auf unserem Gemeindegebiet wohnen, jedoch bei uns wählen möchten, kön-
nen wir Sie auf unserer Wählerliste ergänzen, Sie müssen sich jedoch aus der Wählerliste 
Ihrer Wohngemeinde austragen lassen. 

Ummeldung von außerhalb der Pfarrei wohnenden  
Wähler:innen  

 

Wer außerhalb unserer Pfarrei St. Hildegard wohnt, aber hier bei 
uns den Pfarrgemeinderat im November wählen möchte, muss 
sich in seiner Wohnortpfarrei aus dem Wählerverzeichnis  
streichen lassen 
 
Wenn Sie sich gerne ummelden möchten, können Sie dies in den 
Pfarrbüros Ihrer Heimatpfarrei oder in den Gemeindebüros unse-
rer Pfarrei veranlassen. 
 
Die Streichung und die Eintragung in die Wählerliste muss dem  
Synodalamt bzw, dem Meldewesen gemeldet werden. 
 
Die Ummeldung muss bis zum 30. September 2023 dem Pfarramt 
vorliegen, in dem der:die Wählerin an der Pfarrgemeinderatswahl 
teilnehmen will. 
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Mariä Himmelfahrt  09:30 Uhr     Familiengottesdienst mit Band “Faith”   

Dreifaltigkeiit:                                              Morgenlob  entfällt!!! 

St. Gallus  09:30 Uhr     Hl. Messe  / Gedenken an ++ Thomas und Paul Niemann  

                                                                        Gedenken an Helga Ott,  die in diesem Monat beerdigt wurde; 

St. Hedwig  11:00 Uhr     Wortgottesdienst 

St. Markus  11:00 Uhr     Hl. Messe / Gedenken an ++ der Fam. Aschenbrenner und Kraft 

Maria Hilf  11:00 Uhr     Hl. Messe   

St. Pius  18:00  Uhr    Hl. Messe  

Dreifaltigkeit  18:00  Uhr    Feierlicher Eröffnung der Rosenkranzgebete 

Maria Hilf  18:30 Uhr     Gottesdienst Projekt  “schwul u. katholisch"   

Kollekte für die Gemeinden 

Mariä Himmelfahrt  09:00 Uhr    Hl. Messe   

St. Pius              15:30 Uhr     ökum. Gottesdienst in DOREA-Familie 

St. Hedwig              18:00 Uhr    Feierlicher Eröffnung der Rosenkranzgebete 

Dreifaltigkeit  17:30 Uhr   Rosenkranzgebet         18:00 Uhr       Hl. Messe   

Maria Hilf               18:00 Uhr   Hl. Messe                      18:30  Uhr      Sakramentale Anbetung   

St. Hedwig  09:00 Uhr    Hl. Messe                      Kollekte Projekt “Väthröder” 

St. Gallus               17:30 Uhr    Rosenkranzgebet        18:00 Uhr        Hl. Messe 

Mariä Himmelfahrt              18:00  Uhr    Feierlicher Eröffnung der Rosenkranzgebete  

Mariä Himmelfahrt              09:00 Uhr     Wortgottesdienst 

St. Markus              09:15 Uhr     Hl. Messe   

St. Gallus  18:00 Uhr    Vorabendmesse  

Dreifaltigkeit  09:30 Uhr    Hl. Messe  

St. Gallus  09:30 Uhr    Morgenlob   

Mariä Himmelfahrt  11:00 Uhr    Hl. Messe, Kirchweih (mit Chor)  

St. Hedwig                                                    KEINE Hl. Messe, (Kirchweih Mariä Himmelfahrt)   

St. Markus  11:00 Uhr    Hl. Messe  / Gedenken an ++ Emma und Josef Aschenbrenner 

Maria Hilf  11:00 Uhr    Wortgottesdienst 

St. Pius  18:00 Uhr    Hl. Messe 

 Dreifaltigkeit  18:00  Uhr    Rosenkranzgebet 

Kollekte für die Gemeinden 

Sonntag, 01.10.   26. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung Eszechiel 18,25-28; 2. Lesung: Phil. 2,1-11; Evangelium: Matthäus 21,28-32 

Dienstag, 03.10.  

Mittwoch, 04.10.  

Donnerstag, 05.10.  

Freitag, 06.10.  

Samstag, 07.10.  

Sonntag, 08.10. 27. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung: Jesaja 5,1-7; Lesung 2: Phil. 4,6-9; Evangelium: Matthäus 21,33-44 



 

Betriebsausflug am Freitag, 29. September 2023 
Die Gemeindebüros und das Zentrale Pfarrbüro  

bleiben geschlossen! 

 

Mo, 25.09. 17:30 Uhr Gymnastik 

 19:00 Uhr   Singkreis 

Di, 26.09. 18:00 Uhr Legion Mariens 

Di, 26.09. 19:30 Uhr Ortsausschuss 

Mo, 02.10. 17:30 Uhr Gymnastik 

 19:00 Uhr   Singkreis 

Di, 03.10. 18:00 Uhr Legion Mariens 

 

Mo, 25.09. 20:00 Uhr Chorprobe 

Do, 28.09. 09:30 Uhr IFZ - Eltern-Kind-Kaffee 

Do, 05.10. 09:30 Uhr IFZ - Eltern-Kind-Kaffee 

 

 

 

 

Das creative Angebot für Schulkinder im Gallus startet: 
 

Wir treffen uns am Freitag, 6. Oktober 2023 

zum gemeinsmanen Singen. 

Ort: Gemeindezentrum St. Gallus, Mainzer Landstraße 295 

Uhrzeit: 17:30 Uhr bis 18:15 Uhr. 

Herzliche Einladung! 

 

VERANSTALTUNGEN vom 23.09.2023 bis 08.10.2023 

ST. GALLUS 

ST. PIUS 
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ERNTEDANK 
Das schwierigste Wort der Welt soll „Danke“ sein. Das kann ich mir gut vorstellen – 
wie oft hört man es nicht oder fühlt Dankbarkeit auch nicht. 
 

Am Wochenende 30. September 1. Oktober feiern wir in Nied wieder in den Gottes-
diensten das ERNTEDANKFEST. Dank eines großzügigen Spenders werden wir wieder 
einen großen Altar aus Obst und Gemüse haben. 
 

Von hier werden wieder Tüten mit Gaben zu den Kranken unserer Gemeinde von Mit-
gliedern unseres Caritasausschusses getragen. 
 

Der Großteil des Geschenkten wird dann an die Lebensmittelausgabe des QUARTIERS-
MANGEMANT vom CARITASVERBAND direkt übergeben, damit bedürftige Menschen 
in Nied Unterstützung erfahren. 
Danke sagen geht auf vielfältige Weise – eine Weise ist weiterschenken und zu teilen. 

 

Rosenkranzmonat Oktober 
 

Der Oktober gilt seit dem Mittelalter als Rosenkranzmonat 
und ist - wie der Mai als Marienmonat - der Gottesmutter 
geweiht. Alle Gläubigen sind eingeladen, gerade in diesem 
Monat privat oder gemeinschaftlich den Rosenkranz zu  
beten.  
Es ist ein meditatives, wiederholendes Gebet, bei dem die 
Gebete mit einer Schnur abgezählt werden, in der sich so in 
ein Christusgeheimnis vertieft wird. Das Rosenkranzgebet 
hat so eine tiefe Tradition in der katholischen Kirche. Heute 
wird eine Andacht in der Regel unter einem eigenen Gedan-
kengang begangen. 

 

Wir laden herzlich ein zum Rosenkranzgebet im Oktober jeweils sonntags um  
18.00 Uhr in Dreifaltigkeit. 
 

In der feierlichen Form mit Aussetzung des Allerheiligsten beginnt am 1. Oktober und  

endet am 29. Oktober 2023, die Reihe der Andachten 

 

 

Seniorenclub St. Markus:  Das nächste Treffen ist am Dienstag, 26.9.2023 um  
14.30 Uhr im Clubraum. Gäste sind herzlich willkommen. 
Wir freuen uns auf Sie  Pater Roger und Monika Bachhuber 
 
Seniorenclub Dreifaltigkeit: am Donnerstag, den 21.09. und 5.10.2023  Jeweils um   
14.30 Uhr im Gemeindezentrum Dreifaltigkeit. 

Ich freue mich auf Ihr Kommen.      Gabriele Weber Tel. 069 38 08 40  



 

VERANSTALTUNGEN vom 24.09.2023 bis 08.10.2023 

ST. MARKUS 

Di, 26.09. 14:30 Uhr Seniorenclub 

 18:00 Uhr Liturgieausschuss 

Mi, 27.09. 10:00 Uhr Babytreff  

Do, 28.09. 19:30 Uhr Erstkommunion-Elternabend 

 20.00 Uhr Kantorei 

Mo, 02.10. 18:00 Uhr Caritasausschuss 

Mi, 04.10. 10:00 Uhr Babytreff 

Do, 05.10. 20:00 Uhr  Kantorei 

Fr, 06.10. 18:30 Uhr Offenes Singen 

DREIFALTIGKEIT 

Mo, 25.09. 17:00 Uhr Kindertanzgruppe -  

   Die Schnauzer 

Mo, 02.10. 17.00 Uhr Kindertanzgruppe - 

   Die Schnauzer 

Mi, 04.10. 10:00 Uhr Treffen Pastoralteam 

Do, 05.10. 14.30 Uhr Seniorenclub 

Sa, 07.10. 14:00 Uhr Erstkommuniontag-Tau 

 

 

Das Gemeindebüro St. Markus ist am Freitag, 29.09. geschlossen. 

Zu Gott heimgerufen aus unserer Gemeinde wurde 
 

   Herr Andreas Daniel 
 

Die Beisetzung ist am 26.09.2023. um 12.45 Uhr auf dem  
Griesheimer Friedhof. 

                 

      Der Herr gebe ihm die Ewige Ruhe 
                und das Ewige Licht leuchte ihm. Amen 
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Herzliche Einladung zur 
Eucharistiefeier mit Krankensalbung 

in St. Gallus 
 

am Sonntag, 15. Oktober 2023 um 10:30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Im Anschluss sind Sie zum Mittagessen eingeladen. 
 

Wenn Sie selbst kommen möchten 
oder Sie jemanden kennen, der gerne 

teilnehmen möchte, melden Sie 
dies im Pfarrbüro: Tel.: 069 / 73 18 17 



 

 

Sa, 30.09.    10:00 Uhr  Infotreffen für die Familien der 
 Erstkommunionkinder  
 im Josefshaus 

So, 01.10.    09:30 Uhr Familiengottesdienst  
 mit Band “Faith” bitte bringen Sie 

  Ihre Gaben mit wofür Sie Gott    
 danken möchten (Obst, Gemüse…) 

Mo, 02.10.  17:30 Uhr   Frauentreff im Josefshaus 

Mi, 04.10.   15:00 Uhr   Seniorenclub 

So, 08.10.   11:00 Uhr  Festhochamt zum Kirchweihfest 

  Anschließend gemeinsames 
 Mittagessen im Josefshaus 

                    Hinweis: Kein Gottesdienst in St. Hedwig am 8.10.! 

So,   24.09.   13:00 Uhr        Fest Kreuzerhöhung Eritr. Gem. 

Di,   26.09.   19:00 Uhr          Gesamtelternabend der Kita StHe 

Mi,   27.09.   19:30 Uhr         Sitzung des Pfarrgemeinderates 

Do,  28.09.   14:30 Uhr         Seniorenclub  

                       17:00 Uhr         Liturgiekreis im 2. OG 

                       19:00 Uhr         Arbeitssitzung Hedwigsforum 2. OG 

Fr,    06.10.   18:30 Uhr         SORELLA - Oktoberfest im 2. OG 

 

VORSCHAU: 

So,   15.10.   10:00 Uhr       PATRONATSFEST St. Hedwig 

  anschl. Frühschoppen und  

  kleiner Imbiss 

Betriebsausflug am Freitag, 29. September 2023 
Die Gemeindebüros und das Zentrale Pfarrbüro  

bleiben geschlossen! 

VERANSTALTUNGEN   23. September bis 8. Oktober 2023  

Mariä Himmelfahrt 

St. Hedwig 

Hinweis: Kein Gottesdienst in Mariä  
               Himmelfahrt an diesem Sonntag 
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Patronatsfest St. Hedwig 
Sonntag, 15. Oktober 2023 

10:00 Uhr Festhochamt 
 
 
 
 
 
 
 

anschließend  
Frühschoppen und kleinen Imbiss 

Herzliche Einladung  
 

Hinweis: Kein Gottesdienst in Mariä Himmelfahrt  
an diesem Sonntag 


